


ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования МОБУ «СОШ «ЦО «Кудрово» 
является одним из основных механизмов реализации основной образовательной 
программы. 

 

Учебный план на 2019-2020 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических 

требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее – 

СанПиН 2.4.2.2821-10). 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 
общего образования составляет 5 лет. Количество учебных занятий за 5 лет - 5 313 часов, 

что соответствует требованиям ФГОС ООО (не менее 5267 часов и не более 6020 часов). 

Образовательная программа основного общего образования реализуется в 5 – 7 классах по 
пятидневной учебной неделе, в 8 – 9 классах – по шестидневной (согласно опросу 
участников образовательных отношений). 

В учебный план 5 – 9 классов входят следующие обязательные предметные области 
и обязательные учебные предметы: 

⎯ русский язык и литература (русский язык, литература),  
⎯ родной язык и литература (родной язык, родная литература) 

⎯ иностранные языки (иностранный язык (английский), второй иностранный 
язык (немецкий)) 

⎯ математика (математика, алгебра, геометрия); 
⎯ общественно-научные предметы (история России. Всеобщая история, 

обществознание, география); 
⎯ естественнонаучные предметы (биология, химия, физика); 
⎯ искусство (изобразительное искусство, музыка); 
⎯ технология (технология); 
⎯ физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности) 

⎯ основы духовно-нравственной культуры народов России 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, распределены 
следующим образом: 

⎯ В 5-6, 9 классах увеличено количество часов на изучение предмета «Математика» 
(по 2 и 1 часу соответственно) по запросу участников образовательных отношений 

⎯ В 7 классах увеличено количество часов на изучение предметов «Алгебра» и 
«Геометрия» (по 1 часу) 

⎯ В 5– 8 классах увеличено количество часов на изучение предмета «Русский язык» 
(по 1 часу)и в 9 классе введен курс «Русский язык (практикум)»по запросу 
участников образовательных отношений (1,5 часа) 

⎯ В 6– 9 классах увеличено количество часов на изучение предмета «Литература» (по 
1 часу) по запросу участников образовательных отношений 

⎯ В 5– 9 классах увеличено количество часов на изучение предмета «Иностранный 
язык (английский)» (по 1 часу) и в 8 классе введен курс «Иностранный язык 
(английский) (практикум)»по запросу участников образовательных отношений 

⎯ В 5 классах введен курс второго иностранного языка (немецкого) 
⎯ В 7– 9 классах увеличено количество часов на изучение предмета «Физика» (по 1 

часу) по запросу участников образовательных отношений 



⎯ В 8– 9 классах увеличено количество часов на изучение предмета «Биология» (по 1 
часу) по запросу участников образовательных отношений 

⎯ В 5– 7 классах увеличено количество часов на изучение предмета «Технология» (по 
1 часу) по запросу участников образовательных отношений 

⎯ С целью знакомства с духовно-нравственной культурой народов России в 5 – 6, 9  

классах введен предмет ОДНКНР (Основы духовно-нравственной культуры 
народов России) 

⎯ В 8 классах введено изучение предмета «Черчение» (1 час) по запросу участников 
образовательных отношений 

⎯ С целью развития читательской компетенции обучающихся, метапредметных 
умений работы с текстом введен курс«Курс по обучению написанию сочинения» 
(0,5 часа) – 8 класс 

⎯ В 8-х и 9-х классах увеличено количество часов на изучение предмета 
«Информатика» по запросу участников образовательных отношений 

⎯ Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в 8 классе по 
запросу участников образовательных отношений 

⎯ В 8 классе введен курс «Математика в содружестве наук» (1 час) в рамках 
реализации предпрофильного обучения и обеспечивающий интеграцию 
математики с предметами естественно-научного цикла 

– С целью реализации предпрофильной подготовки в 5 – 9 классах  введены 

предпрофильные курсы (по 1 часу в неделю в 5 – 6 классах, по 2 часа в неделю в 7 - 8 

классах, по 3 часа в неделю в 9-х классах) 

Решение о включении в часть учебного плана, формируемую участниками 
образовательных отношений, для учащихся 5-9 классов дополнительных учебных часов, 
учебных курсов, дополнительных учебных предметов, занятий по внеурочной 
деятельности обосновано выбором участников образовательного процесса, закреплено в 
протоколе Педагогического совета от 30.08.2019(протокол № 1 от30.08.2019), Протоколе 
заседания Управляющего Совета школы (протокол № 6 от 31.05.2019). 

Для обеспечения динамичности образовательного процесса используется 
нелинейное расписание.  

При расчете общего количества учебных часов для финансирования 
предусматривается деление класса на две группы при проведении занятий по технологии, 
иностранному языку, информатике, предпрофильным курсам. 

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Недельный план (5-9 классы) 
 

Предметные 

области 

Учебные 
предметы 

Количество часов в неделю 

Классы 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть      

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 2 2,5 2,5 2,5 

Литература 1 1 0,5 0,5 1,5 

Родной язык и 
родная литература 

Родной 
язык(русский) 

1 1 0,5 

0,5 0,5 

Родная литература 1 1 0,5 0,5 0,5 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

2 2 2 2 

 

 

 

2 

 

 

 

Второй 
иностранный язык 
(немецкий) 

1 1  

 0,5 



Математика и 
информатика 

Математика 3 3       

Алгебра     2 3 3 

Геометрия     2 2 3 

Информатика     1 1 1 

Общественно-
научные предметы 

История России. 
Всеобщая история. 2 2 2 2 2 

Обществознание   1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

ОДНКНР 

 

  

 0,5 

Естественно-
научные предметы 

Физика     1 1 1 

Химия       2 2 

Биология 1 1 1 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1    

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 

   

Технология Технология 1 1 1 1   

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 2 2 2 2 1 

ОБЖ 

      1 1 

ИТОГО по части 20 21 22 24 25 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

     

Математика 2 2   1 

Алгебра    1   

Геометрия   1   

Русский язык 2 2 1 1  

Русский язык (практикум)     1 

Литература    1 1 1 

Физика    1 1 1 

Обществознание     1 

Биология     1 1 

Информатика     1 1 

Черчение    1  

Иностранный язык (английский) 1 1 1 1 1 

Иностранный язык 
(английский)(практикум)    0,5  

Второй иностранный язык (немецкий) 1 1    

ОДНКНР 1 1    

Технология 1 1 1   

Физическая культура     1 

Математика в содружестве наук    1  

Курс по обучению написания сочинения    0,5  

Предпрофильные курсы  1 1 2 2 2 

Итого по части  9  9 9  11  11 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка по 5-дневной рабочей неделе 29 30 31   



Максимально допустимая недельная 
нагрузка по 6-дневной рабочей неделе    35 36 

 

Годовой план (5-9 классы) ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Предметные 

области 

Учебные 
предметы 

Количество часов в неделю Итого на 
уровень Классы 

5 6 7 8 9  

Обязательная часть       

Русский язык и 
литература 

Русский язык 66 66 82,5 82,5 82,5 379,5 

Литература 33 33 16,5 16,5 49,5 148,5 

Родной язык и 
родная литература 

Родной 
язык(русский) 33 33 16,5 16,5 16,5 115,5 

Родная 
литература 33 33 16,5 16,5 16,5 115,5 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 
(английский) 

66 66 66 

66 

 

 

 

66 

 

 

 330 

Второй 
иностранный 
язык 
(немецкий) 33 

33  

 17 83 

Математика и 
информатика 

Математика 99 99       198 

Алгебра     66 99 99 264 

Геометрия     66 66 99 231 

Информатика     33 33 33 99 

Общественно-
научные предметы 

История 
России. 
Всеобщая 
история. 66 66 66 66 66 330 

Обществознани
е   

33 33 

33 33 132 

География 33 33 33 33 33 165 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

ОДНКНР 

 

  

 17 17 

Естественно-
научные предметы 

Физика     33 33 33 99 

Химия       66 66 132 

Биология 33 33 33 33 33 165 

Искусство 

Музыка 33 33 33    99 

Изобразительн
ое искусство 

33 33 33 

   99 

Технология Технология 33 33 33 33   132 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельност
и 

Физическая 
культура 66 66 66 66 33 297 

ОБЖ 

      33 33 66 

ИТОГО по части 660 693 726 792 826 3697 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

      



Математика 66 66   33 165 

Алгебра    33   33 

Геометрия   33   33 

Русский язык 66 66 33 33  198 

Русский язык (практикум)     33 33 

Литература    33 33 33 99 

Физика    33 33 33 99 

Обществознание     33 33 

Биология     33 33 66 

Информатика     33 33 66 

Черчение    33  33 

Иностранный язык (английский) 33 33 33 33 33 165 

Иностранный язык 
(английский)(практикум)    16,5 

 

16,5 

Второй иностранный язык (немецкий) 33 33    66 

ОДНКНР 33 33   33 99 

Технология 33 33 33   99 

Физическая культура      33 

Математика в содружестве наук    33  33 

Курс по обучению написания 
сочинения    16,5  16,5 

Предпрофильные курсы  33 33 66 66 66 264 

Итого по части  297  297 297 363  363 1650 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка по 5-дневной 
рабочей неделе 957 990 1023   

 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка по 6-дневной 
рабочей неделе    1155 1222 

 

      5347 

 

Организация промежуточной и итоговой аттестации 

 

Промежуточная аттестация в 5 – 9  классах проводится в формах, установленных учебным 
планом МОБУ  «СОШ «ЦО» Кудрово» на  2019-2020 учебный год: 

 

                         Организация промежуточной аттестации (5-9 классы) 
№ Предмет Форма промежуточной аттестации 

1 Русский язык Диктант 

2 Литература  Тестовая работа 

3 Родной язык Тестовая работа 

4 Родная литература Тестовая работа 

5 Иностранный язык (английский)  Тестовая работа 

6 Второй иностранный язык (немецкий) Тестовая работа 

7 Математика  Контрольная работа  

8 Алгебра Контрольная работа  

9 Геометрия Контрольная работа  



10 Информатика Тестовая работа 

11 История России. Всеобщая история. Тестовая работа 

12 Обществознание Тестовая работа 

13 География Тестовая работа 

14 ОДНКНР Тестовая работа 

15 Физика Контрольная работа  

16 Химия Контрольная работа  

17 Биология Тестовая работа 

18 Музыка Публичная защита проекта 

19 Изобразительное искусство Публичная защита проекта 

20 Технология Публичная защита проекта 

21 Физическая культура Дифференцированный зачет по 

контрольным нормативам 

22 ОБЖ Зачет 

23 Математика в содружестве наук Зачет  

24 Курс по обучению написания сочинения Сочинение  

25 Предпрофильные курсы  Тестовая работа 

 

Итоговая аттестация в 9 классах проводится соответственно формам и срокам, 
установленным Министерством образования и науки Российской Федерации на 2019 – 2020  

учебный год. 


