
Приложение 3 к приказу  

от 01.09.2023 № 634 

 

Комитет по образованию администрации 

Муниципального образования «Всеволожский муниципальный район» 

Ленинградской области 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа 

«Центр образования «Кудрово» 

 

 УТВЕРЖДЕНО 

приказом директора 

МОБУ «СОШ «ЦО «Кудрово» 

от 01.09.2023 № 634 

Расписание  

занятий отделения дополнительного образования детей (ОДОД) с 1 сентября 2023 г. 
№ 

п/п 
Название объединения Педагог, телефон Кабинет Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

1.  Шахматы 

1-5 классы 

Мешин Владимир 

Викторович 

+7 909 716-92-71 

3.3.09 1 

 

 09.00 – 09.40     

 09.45 – 10.25     

2  10.40 – 11.20     

 11.25 - 12.05     

3  12.40 – 13.20     

 13.25 – 14.05     

4  14.20 -15.00     

 15.05– 15.45     

5  16.00 -16.40     

 16.45 – 17.25     

6  17.30-18.10     

 18.15-18.55     

2.  Рукопашный бой 

1-8 классы 

 

Кулаков Кирилл Викторович 

8-953-379-50-42 

 

2.5.03 1 (2-4 год 

обучения) 

19.10-20.10 

    (2-4 год обучения) 

10.00-11.20 

2   (2-4 год  

обучения )  

19.10-20.10 

  (2-4 год  

обучения )  

11.20-12.40 

3     (новички) 

19.10-20.10 

(новички) 

12.40-14.00 

4 (опытные) 

20.10-21.10 

 (опытные) 

20.10-21.10 

 (опытные) 

20.10-21.10 

(опытные) 

09.20-10.00 

5      14.00-15.20 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 
3.  ИЗО-студия 

1-6 классы 

Лапщина  

Людмила  

Алексеевна 

+7 927 000-84-04 

4.2.39 1  09.00 – 09.40 

09.50 – 10.30   

 

 

 

2  10.40 – 11.20 

11.30 -12.10   

 

 

 



3  12.20 -13.00 

13.10 -13.50   

 

 

 

4  
  

08.45 – 09.25 

09.35 – 10.15 

 

 

 

5  
  

10.30-11.10 

11.20-12.00 

 

 

 

6  
  

12.10-12.50 

13.00-13.40 

 

 

 

7  
   

 08.20 – 09.00 

09.10 –09.50 

 

8  
   

 15.50-16.30 

16.40-17.20 

 

9  14.10 – 14.50 

15.00 – 15.40   

 

 

 

10 16.00 – 16.40 

16.50 – 17.30   

 

 

 

11 
   

 10.00-10.40 

10.50-11.30 

 

12 
   

 11.40-12.20 

12.30-13.10 

 

13 
   

 14.10 – 14.50 

15.00 – 15.40 

 

14 17.40-18.10 

18.15-18.55   

 

 

 

15 
   

 17.25-18.05 

18.10-18.50 

 

4.  Роспись по керамике дереву 

и ткани 

3-9 классы 

Шабаева 

Елена Игоревна  

8-952-288-88-72 

 

4.4.01  10.30-11.10 

11.20-12.00 

 

 

 

 

 

 14.30-15.10 

15.20-16.00 

 

 

 

 

 

5.  Вокальная студия 

1-5 классы 

Форманюк Александра 

Владимировна 

8-965-557-52-13 

4.2.16 1 

 

10.10-10.45  10.40-11.20    

2  

18.00-18.40 

 

 

13.30-14.10 

  

3  11.40-12.20 

12.40-13.20 

 

 

 

 

4  

 

 

18.00-18.40 

15.25-16.05 

 

6.  Ансамбль эстрадного танца 

1-5 классы 

 

 

 

Пантелеев Виталий 

Викторович 

 

8-951-660-28-01 

 

2.5.19 1 (прод) 

09.00-09.40  

09.30-10.10 

10.15-10.55   10.20-11.00 

2 (базов)   11.00-11.40   11.45-12.25 

3 (прод) 09.45-10.25  11.45-12.25   12.35-13.15 

4(базов)    14.30-15.10  13.20-14.00 

5 (1 кл)    15.50-16.30  14.00-14.40 

6 (1 кл)   13.10-13.50   11.05-11.45 

7 (прод) 

  13.50-14.30 15.10-15.50  

08.50-09.30 

09.35-10.15 

8 (базов) 08.20-09.00  08.50-.09.30    

7.  Поэтический клуб 

2-11 классы 

Мустаева Елена 

Сергеевна 

8-906-252-99-30 

 

3.3.09 1   10.40 – 11.20 

11.25 – 12.05 

   

2   14.30 -15.10 

15.15 – 15.55 

 

 

   



8.  Гончарное дело 

5-8 классы 

Шабаева 

Елена Игоревна  

8-952-288-88-72 

 

4.4.01 1  09.30 – 10.35  09.30 – 10.35 09.30 – 10.35  

2  10.50 – 11.55  10.50 – 11.55 10.50 – 11.55  

3  12.10 - 13.15  12.10 - 13.15 12.10 - 13.15  

4  14.30 - 15.35  14.30 - 15.35 14.30 - 15.35  

5  15.50 – 16.55  15.50 – 16.55 15.50 – 16.55  

6  17.10 - 18.15  17.10 - 18.15 17.10 - 18.15  

9.  Театральная студия 

5-11 классы 

 

Федоркова Наталия 

Анатольевна 

8-911-234-54-35 

 

Актовый зал 

или  2.4.01 

 

Или 

 

(4.2.17) 

1 16.35-17.15 16.20-17.00     

2 17.20 - 18.00 17.15-17.55     

3  
 

 09.50-10.30 

(4.2.17) 09.50-10.30 

 

4    10.40-11.20 
(4.2.17) 

10.40-11.20  

5    11.40-12.20 11.40-12.20  

Портнова Наталья Яковлевна 

8-906-286-07-49 

6 10.50-11.30  16.20-17.00    

СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 
10.  Театр моды 

«Виктория» 

5-11 классы 

Сергеева Нонна 

Александровна 

Т.8-911-297-89-64д 

 

1.4.08 1      13.30-14.10 

14.15-14.55 

2     09.50-10.30 

10.40-11.20 

  

11.  
Телецентр  

«Школа говорит» 

6-11 классы 

Иванова Ирина 

Александровна 

8-911-251-09-06 

4.3.01 1 12.00 – 12.40 

12.45 – 13.25 

     

2     14.30 – 15.10 

15.15 – 15.55 

 

12.  Школьный пресс-центр 

5-11 классы 

Линькова Ирина 

Геннадьевна 

+7 927 151-43-73 

4.3.01 1   13.30-14.10 

14.15—14.55 

   

Орехова Наталья 

Александровна 

8-931-223-22-60 

3.3.09 2      13.30 – 14.10 

14.15 - 14.55 

13.  Школа блоггинга и 

интернет-журналистика 

6 - 11 классы 

Орехова Наталья 

Александровна 

8-931-223-22-60 

3.3.09 1      10.00-10.40 

10.45-11.25 

14.  КВН Рубцова Светлана 

Викторовна 

8-952-058-26-18 

Актовый зал  1    16.00-16.40 

16.45-17.25 

  

Актовый зал  2   09.00-09.40 

09.40-10.20 

   

Туристско-краеведческая направленность 

15.  Зарница 

8 класс 

Яковенко Виктор 

Викторович 

+7-900-632-61-45 

4.2.22   11.40-12.20  10.40-11.20   

ТЕХНИЧЕСКАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

16.  Электроника 

3-5 классы 

Лемозерский 

Владислав 

Евгеньевич 

8-981-971-48-63 

 

4.2.19 1  

(1 год обучения) 

14.30-15.10 

15.15-15.55 

     

2 

(2 год обучения) 

  14.30-15.10 

15.15-15.55 

   

3 

(1 год обучения) 

   14.30-15.10 

15.15-15.55 

  

4 

(1 год обучения) 

     13.30-14.10 

14.15-14.55 

 

5 

(2 год обучения) 

     15.00-16.20 

16.25-17.15 



17.  Лего -  

конструирование 7+ 

(только для 

первоклассников) 

Андреев  

Олег Владимирович 

+7 981 743-61-32 

4.2.26 1 

 

11.20-12.00 

12.05-12.45    

 

2 

  

11.30-12.10 

12.15-12.55   

 

3 

     

9.50-10.30 

10.35-11.15 

4 

     

11.20-12.00 

12.05-12.45 

5 

     

12.50-13.30 

13.35-14.15 

18.  Программирование игр на 

Scratch 

Андреев  

Олег Владимирович 

+7 981 743-61-32 

4.2.26 1 год обучения 

 

08.30- 9.15 

09.25- 10.10 

   14.20- 15.05 

15.15- 16.00 

4.2.26 2 год обучения 

 

10.20- 11.00 

11.10- 11.55 

   8.00- 8.45 

8.55- 9.40 

19.  Робототехника 

6-11 классы 

Андреев  

Олег Владимирович 

+7 981 743-61-32 

4.2.26 1 (2-3 год 

обучения) 

   

8.20-9.00 

9.05-9.45 

9.50-10.30   

Технология 

/робототенихка 

5.2 

10.55- 11.30 

    

 

5.1 

10.10- 10.45 

    

 

7.1 

14.00- 14.35 

    

 

6.1 

12.45- 13.20 

    

 

8.1 

14.55- 15.30 

    

 

Инд. 

часы 

11.50- 12.25 

13.30- 13.50 

    

 

Казаков Игорь Олегович 

+7 963 344-80-89 

4 (2-3 год 

обучения) 

17.20-18.00 

18.05-18.45 

   17.00-17.40 

 

Инд. часы    13.30-14.30   

20.  Робототехника 8+ 

2-6 классы 

Андреев  

Олег Владимирович 

+7 981 743-61-32 

 

4.2.26 1 

 
  

13.00-13.40 

13.45-14.25    

2 

     

9.00-9.45 

9.50-10.30  

Казаков Игорь Олегович 

+7 963 344-80-89 

3 

 

08.35-09.15 

09.20-10.00      

4 

    

18.00-18-40 

18.45-19.25   

5 

   

17.30-18.10 

18.10-18.50    

21.  Инфокоммуникационные 

технологии 

7-11 классы 

Корягин  

Сергей Андреевич, 

 +7 952 666-31-59 

4.2.21 1 

   

 10.30 – 11.10 

11.15 – 11.55 

12.00 – 12.40 

 

2 

   

 

 

14.30 – 15.10 

15.15 - 15.55 

16.00 – 16.40 

Инд. 

часы 

   

 

 

09.45 – 10.25 

13.30 – 14.10 

16.45 – 17.25 

 

 



22.  3-Д моделирование и 

прототипирование, + 

4-7 классы 

Шайхинисламов 

Радик 

Наилович 

8-911-939-04-17  

 

3.8.02 1 

3Д+ 

    10.30 – 11.10 

11.15 – 12.05 

 

2 

3Д+ 

    12.10-12.50 

13.00-13.40 

 

3-Д моделирование и 

прототипирование 

8-11 классы 

3 

3Д 

(2-3 год 

обучения) 

    15.20 – 16.00 

16.05 – 16.45 

16.50 – 17.30 

 

Инд.  

часы 

    17.35 – 18.15 

18.20 – 19.00 

 

23.  3-Д моделирование и 

прототипирование 

7-9 классы 

Мамедов 

Руслан 

Валегович,  

8-914-209-08--03 

3.8.02    08.00-08.40 

08.45-09.25 

09.30-10.10 

   

Инд. часы   10.15-10.55    

24.  

Промышленный дизайн, + 

5 - 8 классы 

Мустаев Владислав 

Феликсович 

 

8-999-465-80-80 

3.8.02 1      12.10 - 12.50 

12.55 – 13.35 

2      15.20 – 16.00 

16.05 – 16.45 

Промышленный дизайн 

8-11 классы 

3      13.50 – 14.30 

14.35 -15.15 

Инд. 

часы 

     11.30 - 12.10 

16.50 – 17.30 

17.35 – 18.15 

25.  Юный изобретатель 

8-10 классы 

Кадиев Сергей Магомедович 

8-981-963-50-49 

4.2.21 1   14.00-14.40 

14.45-15.25 

   

26.  Стендовое моделирование 

4 – 6 классы  

Мамедов Руслан Валегович,  

8-914-209-08--03 

1.4.02 1      13.30- 14.10 

14.15-14.55 

27.  Интернет 

Вещей, 8+ 

(2-5 классы) 

Шаймуратов 

Анвар Мухатметканович 

 8-953-353-15-05 

4.2.40 1    12.00-12.40 

12.45-13.25 

  

2  16.25-17.05 

17.10-17.50 

    

28.  Интернет 

вещей 

5-11 классы 

Полякова 

 Полина Алексеевна 

 

8-929-262-42-95 

 

4.2.40 1     11.00-11.40 

11.45-12.25 

12.30-13.10 

 

2     14.30-15.10 

15.15-15.55 

16.00-16.40 

 

Инд. часы     13.15-13.55  

Шаймуратов 

Анвар Мухаметканович 

 8-953-353-15-05 

 

Технология 

 

5.2   10.10-10.35      

5.1   10.55-11.30      

7.1   12.45-13.20      

6.1  14.00-14.35      

8.1   14.55-15.30      

Инд. часы 17.55-18.35      

ЕСТЕСТВЕННОНАУЧНАЯ НАПРАВЛЕННОСТЬ 

29.  Геоинформационные 

системы и экология 

5-11 классы 

Сыровенко  

Игорь Русланович 

+7 911 171-46-80 

4.2.38 1  08.00-08.40 

08.40-09.20 

   18.55-19.35 

2      14.40 – 15.20 

15.20 - 16.00 

16.00 – 16.40 

Инд. 

часы 

     16.45 – 17.25 

17.30-18.10 

18.15-18.55 



30.  Нанотехнологии и 

микроэлектроника, + 

5-8 классы 

Аньчков 

Максим 

Геннадьевич 

8-999-208-64-12 

 

4.2.20 1 

Нано+ 

     09.00 – 09.40 

09.45 – 10.25 

2 

Нано+ 

     10.30 – 11.10 

11.15 – 11.55 

31.  Нанотехнолог 

ии и микроэлектроника 

6-11 классы 

3      12.45 – 13.25 

14.00 – 14.40 

Инд. 

часы 

     14.45 – 15.25 

12.00 – 12.40 

15.30 – 16.10 

32.  Нанотехнологии и 

микроэлектроника 

7-8 классы 

Корягин  

Сергей Андреевич, 

 +7 952 666-31-59 

      09.00 – 09.40 

09.45 – 10.25 

 

33.  Бионика 

7-11 классы 

Лемозерский 

Владислав 

Евгеньевич 

8-981-971-48-63 

4.2.19 1 15.00-16.00  15.00-16.00    

2    15.00-16.00  16.30-17.30 

Инд. часы  14.20-15.00   14.20-15.00 17.30-18.10 

34.  Практическая физика 

8-10 классы 

Куранов Георгий 

Леонидович, 

д.х.н. 

8-911-920-12-77 

 

3.3.09 8 класс    11.00 – 11.40 

11.50 – 12.35 

  

9 класс    13.30 – 14.10 

14.20 – 15.00 

  

10 класс    15.10 – 15.50 

16.00 – 16.40 

  

Голубым выделены индивидуальные часы для проектной деятельности и часы, реализуемые за счет внеурочной деятельности и дополнительных ча     сов из учебного плана школы. 


