IIpumepHoe AByXHeAe/IbHOE IMKINYHOE cOATaHCHPOBAHHOE MEHIO OI0/I’KETHOT0 NUTAHUA T'OPAYHX 3aBTPAKOB M 00€/10B
AJIs1 OPTaHM3aNMH NUTAHUSA o0y4darommxcs 7-11 JeT B MyHHIIMNIAIBLHBIX 00pa30BaTeJbHBIX YUpe:xkaeHUusIX BeeBoJioikekoro paiiona,

croumocTthio 117 py0. (3aBTpak-52 pyo,00en - 65 pyo.)

Jennb: 1

HpI/IeM I, HAHMCHOBAHHEC 6J'IIOZ[

Macca nopuun

[Tumersie BemiecTsa (T)

DHepreTudecka N
° perl.
B K v S IEHHOCTh
(xkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
Slitiio BapeHoe 40 48 4 0,3 56,6 54-60%**
Kama Mmoso4Has repkynecoBasi ¢ MaciioM CIMBOYHBIM 150/5 7,1 7,5 43 210,4 189*
Koelinplii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,8 3,5 11,2 91,2 54-23ru**
Baron oOorareHHbIi 40 2,88 1 19,8 101,2 K/K
®OpyKTHI ce30HHBIE (I0JI0KO) 120 0,48 0,48 11,8 56,4 K/K
Hroro 3a 3aBTpak: 555 19,06 16,48 86,1 515,8
Oben

CBékia oTBapHas ¢ paCTUTENHHBIM MacIIOM 60 0,8 2,7 4,6 45,6 54-133%*
[[u u3 cBexeil KamycThl ¢ KapToeneM U CMETaHOM 200/10 2,5 4,78 6,44 80,2 84>
I110B U3 OTUILIEL 200 23,9 18,3 36,9 408 311*
Kowmrmot u3 cmecu cyxodpykToB 200 0,5 0 19,8 81 54-1xu**
X7neb prkaHO-TIIIIEHUYHBIH 50 4,05 1,7 21,1 111 K/K
Hroro 3a oben: 720 31,75 27,48 88,84 725,8
Hroro 3a neHb: 1275 50,81 43,96 174,94 1241,6

* COOPHHMK METOJIMYECKHX PEKOMEH/IAINI 10 OPTaHN3alliN IUTAHKSA J€TeH U TOAPOCTKOB B yupexaeHusax oopazosanns Cankr-IlerepOypra,CI16,2008,mox penakmmeii Kyrkunoit M.H.

** COOpHHK peuenTyp OJII0/] U THIIOBBIX MEHIO Ul OpraHu3aliu nutanus ody4aromuxcs 1-4 kinaccoB o0ueoOpa3oBarenbHbix opranusanuii. Paspaborano ®BYH "Hosocubupckuit HUU ruruenst”" Pocniorpe6nanzopa, HoBocubupck -2021

T.




IIpumepHoe NByXHeeIbHOE HUKINYHOE cOaTaHCHPOBAHHOE MEHIO 0I0/)KEeTHOr0 MUTAHMS rOPSTYMX 3aBTPAKOB M 00€/10B
JJISl OPraHu3aluy NUTaHus obyvyarommxcs 7-11 j1eT B MyHHIIMNIAJIBbHBIX 00pa30BaTeJbHBIX YUpeskaeHus X BeeBoJokekoro paiiona,
croumMocThio 117 pyo. (3aBTpak-52 pyo,00en - 65 pyo.)

Jenn: 2
[Ipuem numm, HaMMEHOBaHUE OJIIO] Macca nopuuun [Tumiersie BeriecTsa (T) OHepreTuyecka
s LIECHHOCTh Ne pen.
b XK M (kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
Kama moso4Has prcoBasi ¢ MacjaoM CIMBOYHBIM 150/5 4 6,7 23,1 189,03 189*
Chlp (TOpHHsSIMH) 15 3,45 4,45 0,4 54,5 14*
Kaxkao ¢ moioxom 200 46 4.4 12,5 107,2 54-21ru**
Baron oOorarmeHHbII 40 2,88 1 19,8 101,2 K/K
Cox ¢pykroBbiii 0,2 B HH/. yITAKOBKE 200 1 0,2 19,8 86 442*
HToro 3a 3aBTpak: 610 15,93 16,75 75,6 537,93
Oben

Orypern cosensrit (1) 60 0,2 0,1 51 9,8 K/K
Cyn kapTodeabHbIH ¢ TOPOXOM U TPEHKaMH 200/20 9,3 8,1 249 203,04 99/73*
Kotnera peibHas (MunTAiM) 90 12,69 2,52 7,74 104,31 54-3p**
KaprodensHoe mrope 150 3,1 6 19,7 145,8 54-11r**
HamuTox u3 10108 IMHUITOBHUKA 200 0,7 0,3 24,4 103 441*
X7neb prkaHO-TIIIIEHUYHBIH 50 4,05 1,7 21,1 111 K/K
Hroro 3a oben: 770 30,04 18,72 102,94 676,95
HToro 3a neHn: 1380 45,97 35,47 178,54 1214,88

(1) C 01.03. B perentype 01101 OTypell COCHBII 3aMEHSIETCS Ha OTypell CBEXKHit

* COOpPHHK METOAMYECKMX PEKOMEHIAIMI [0 OpraHU3aluy MUTAHUS JeTel U NOAPOCTKOB B yupex/eHusx oopasosanus Caukr-IlerepOypra,CI16,2008,mox penakuueit Kyrkunoit M.H.

** COOpHMK perenTyp O/ ¥ THIIOBBIX MEHIO JUI OPraHM3allMi TMTaH!s obyJarommxcs 1-4 kaaccoB o0meodpazoBaTenbHbIX opranu3amuii. Paspadorano ®5YH "Hoocubupcknii HUH rurnensr" Pocnorpednanzopa, HoBocubupek -2021
I.




IIpuMepHoe AByXHeIe/IbHOE HUKIUYHOE COAJTAHCUPOBAHHOE MEHIO OI0/)KETHOI0 MUTAHUS TOPAYHUX 3aBTPAKOB U 00€/10B
10151 OpraHu3aluu MUTAHUs o0ydawmuxcs 7-11 JieT B MyHHIHNAIBHBIX 00pa30BaTeJIbHBIX YUpexIeHnAX BeeBosoxkekoro paiiona,
croumocthio 117 pyo. (3aBTpak-52 pyo,00en - 65 pyo.)

Jlenn: 3
[Ipuem numiy, HAUMEHOBaHUE OJTFO.T Macca mopruu Iuiesbie BemecTsa (r) DHepreTuyecka
s1 IECHHOCTh Ne per.
B K Y (kkan)
1 2 3 4 5 6 7

3aBTpak
3arnekaHnka pucoBast ¢ TBOPOTOM CO CI'YIIEHHBIM MOJIOKOM 140/20 9,39 12,34 52,76 361,3 193*
Bytep6po ¢ MacioM CIIMBOYHBIM 20/5 1,1 8,4 7,5 110 1*
Yaii ¢ MOJIOKOM U caxapoMm 200 1,6 1,4 8,6 53,5 54-4ru**
DpyKTHI CE30HHBIE (MaHIAPHH) 90 0,74 1,16 6,5 34 K/K
Hroro 3a 3aBTpak: 470 12,83 23,30 75,36 558,80

Oben

Canar u3 kBamieHo! KamycTsl (1) 60 0,96 3,06 4,62 49,8 40*
Bopii co cBexeit karmycToit, kapTodheneM co CMeTaHOH 200/5 3,5 7 12,2 125,61 76*
Kapkoe mo-gomarnraeMy 200 12,88 15,28 19,37 275,98 258*
KoMmoT u3 cBexux si010k 200 0,2 0,2 27,9 115 394*
X7neb prkaHO-TIIIIEHUYHBIH 50 4,05 1,7 21,1 111 K/K
Hroro 3a oben: 715 33,91 41,46 106,52 677,39
HToro 3a neHn: 1185 46,74 64,76 181,88 1236,19

(1) C 01.03. B penenitype G101 B cajlaTe M3 KBAIIEHON KaITyCThI JIYK PEMUaThlii 3aMEHSCTCS Ha JIyK 3eJIEHbIH

* COOpHHK METOAMYECKMX PEKOMEHIAIMI [0 OpraHU3aluy MUTAHUS JeTel U NOAPOCTKOB B yupex/eHusx oopasosanus Caukr-IlerepOypra,CI16,2008,nox penakuueit Kyrkunoit M.H.

** COOpHMK perenTyp O/ ¥ THIIOBBIX MEHIO JUIS OpraHM3allii MNTaH!s obyJarommxcs 1-4 kimaccoB o0ieodpazoBaTenbHbIX opranu3amuii. Paspadorano ®5YH "Hoocubupcknii HUM rurnens" Pocnorpednanzopa, HoBocubupek -2021
I.




IIpuMepHoe AByXHeIe/IbHOE HUKIUYHOE COAJTAHCUPOBAHHOE MEHIO 0I0/)KETHOI0 MUTAHUS TOPAYHUX 3aBTPAKOB U 00€/10B

IJ151 OpraHu3aluu MUTAHUs o0ydawmuxcs 7-11 JieT B MyHHIHNIAIBHBIX 00pa30BaTe/IbHBIX yUpexIeHnAX BeeBosoxkekoro paiiona,
croumocthio 117 pyo. (3aBTpak-52 pyo,00exn - 65 pyo.)

Jlenn: 4

IIpuem numuy, HaMMEHOBaHUE OO Macca nopuuu [umiersie BerecTsa (T) OHepreTuyecka
s LIECHHOCTh Ne pen.
b XK M (kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
OMmuteT HaTypaIbHBIH 120 10,1 15,5 2,5 189,8 214*
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8 54-2ru**
Baron oOorarieHHbIi 20 1,44 0,5 9,9 50,6 K/K
DpyKTHI CE30HHBIE (AIEIbCHH) 160 1,44 0,3 13 68,8 K/K
Hroro 3a 3aBTpak: 500 13,18 16,3 31,9 336
Ooben

Canart U3 MOPKOBH U SI0JIOK 60 0,5 0,06 4,7 49,6 4 xHFH*
Pacconpauk JIeHUHTpaCKNN CO CMETaHOH 200/5 2,64 4,56 11,44 97,6 91*
Kama rpedneBas paccelmyaras ¢ MacjioM CIIMBOYHBIM 150/5 8,2 6,9 35,9 238,9 54-4r**
Kotnersl pybneHble 13 NTUIBI 90 16,7 12,8 15,3 243,0 314*
Kowmrmor u3 uzroma 200 0,4 0,1 18,4 75,8 54-4xu**
X11ed prxaHO-TIIIEHUIHBIN 50 4,05 1,7 21,1 111 K/K
Hroro 3a oben: 760 27,99 25,52 103,74 815,9
HToro 3a 1eHb: 1260 41,17 41,82 135,64 1151,9

* COOPHHUK METOJIMYECKHX PEKOMEH/IAINHI 10 OPTaHN3alliN UTAHKSA J€TeH U IOAPOCTKOB B yupexaeHusax oopazosanns Cankr-IlerepOypra,CI16,2008,mox penakmmeii Kyrkunoit M.H.

** COOpHHK peuenTyp G0/ U THIIOBBIX MEHIO Tl OpraHu3aliy nutanus ody4aromuxcs 1-4 kiaccoB 00ieoOpasoBarenbHbix opranusanuii. Paspaborano ®BYH "Hosocubupckuit HUU ruruenst”" Pociorpe6nanzopa, HoBocuGupek -2021

T.

****COOPHUK PELENITYP HA MPOAYKIMIO sl TUTaHKs JeTeil B JOUIKOJIbHBIX 00pa3oBaTebHbIX yupexaeHusx,Mocksa enu mwioc 2016 r., noj pepakiuueii

Morunsraoro M.IL. u Tyrenbsna B.A.




IIpuMepHoe AByXHeIe/IbHOE HUKIUYHOE cOAJTAHCUPOBAHHOE MEHIO 0I0/)KETHOI0 MUTAHUS TOPAYHUX 3aBTPAKOB U 00€/10B
IJI51 OpraHu3aluu MUTAHUs o0ydawmuxcs 7-11 JieT B MyHHIHNAIBHBIX 00pa30BaTe/ILHBIX yUpexIeHnAX BeeBosoxkekoro paiiona,
croumocthio 117 pyo. (3aBTpak-52 pyo,00en - 65 pyo.)

JleHnb: 5
IMpuem nuim, HANMEHOBAHKE OJTFO] Macca mopruu IMnweBsble BewmecTsa (I) DHepreTuyecka
s LIECHHOCTh Ne pen.
b XK M (kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
Kama nmesnyHas MoJIO4Hasi ¢ MacjoM CIIUBOYHBIM 150/5 6,2 8,7 28,1 216,0 54-13k**
Crlp (mopuusmMu) 15 3,45 4.45 0,4 54,5 14*
Kaxkao ¢ Mmoioxom 200 4.6 4.4 12,5 107,2 54-21ru**
Baton oOoramieHHbIH 50 3,6 1,25 25,7 126,5 K/K
DpyKTHI CE30HHBIE (510710KO0) 120 0,48 0,48 11,8 56,4 K/K
Hroro 3a 3aBTpak: 540 18,33 19,28 78,5 560,6
Ooben

Orypern comnenbri(1) 50 0,17 0,08 4,25 8,2 K/K
Cyn kapTodenbHbIi ¢ MaKapOH.U3EIUIMU 200 2,8 7,5 46,9 166,7 100*
["o1yO1ib1 TEeHUBBIC 200 16,8 15,8 12,8 261,2 54-3m**
Yaii ¢ caxapoM U JIHMOHOM 200/5 0,3 0 6,7 27,9 54-3rug**
X7neb prkaHO-TIIIIEHUYHBIH 50 4,05 1,7 21,1 111 K/K
Hroro 3a oben: 705 24,12 25,08 91,75 575
HToro 3a neHn: 1245 42,45 44,36 170,25 1135,6

(1) C 01.03. B perentype 6101 Orypell CONCHBII 3aMEHSIETCS Ha OTypell CBEXKHit

* COOpHHK METOAMYECKMX PEKOMEHIAIMI [0 OpraHU3aluy MUTAHUS JeTel U NOAPOCTKOB B yupex/eHusx oopasosanus Caukr-IlerepOypra,CI16,2008,nox penakuueit Kyrkunoit M.H.

** COOpHMK perenTyp O/ ¥ THIOBBIX MEHIO JUIS OpraHM3allMi TNTaH!s obyJarommxcs 1-4 kmacco o0ieodpazoBaTenbHbIX opranu3amuii. Paspadorano ®5YH "Hoocubupckniit HUH rurnens”" Pocnorpednanzopa, HoBocubupek -2021
I.



IIpuMepHoe AByXHeIe/IbHOE HUKIUYHOE cOAJTAHCUPOBAHHOE MEHIO 0I0/)KETHOI0 MUTAHUS TOPAYHUX 3aBTPAKOB U 00€/10B

AJIsA OpraHm3aluu NMUTaAaHUsA oﬁyqammnxcsl 7-11 jger B MYHUIHNIAJIBbHBIX 06pa3OBaTeJ'leI>IX YUpexKIACHUsAX BceBoJioxkcekoro paiiona,

croumocthio 117 pyo. (3aBTpak-52 pyo,00en - 65 pyo.)

JleHb: 6
[Ipuem numuy, HanMeHOBaHKE OO Macca nopuuu ITimeskie BermecTsa (T) OHepreruyecka
s1 IEHHOCTDH Ne pem.
b XK M (kkau)
1 2 4 5 6 7
3aBTpak
Karra mos1ouHast repkysiecoBasi ¢ MacjaoM CIMBOYHBIM 150/5 7,1 7,5 43 210,4 189*
ByTepbpon ¢ MacioM CIMBOYHBIM 20/5 1,1 8,4 7,5 110 1*
Yaii ¢ caxapoM H JUMOHOM 200/5 0,3 0 6,7 27,9 54-3ru**
Hroro 3a 3aBTpak: 380 8,5 15,9 57,2 348,3
Oo6en
CaéxJia oTBapHasi ¢ paCTUTEIHLHBIM MacliOM 60 0,8 2,7 4.6 45,6 54-133%*
Cyn kapTodeabHbIH ¢ TOPOXOM U IPEHKaMH 200/20 9,3 8,1 249 203,04 99/73*
Pr16a, 3aneueHHas B CMETaHHOM COYycCe 90 17 22,6 4.8 290,6 54-9p**
Puc otBapHoii 150 3,7 6,3 32,8 203,0 325*
Komrmot u3 cmecu cyxodppykToB 200 0,5 0 19,8 81 54-1xu**
X11eb prxaHO-TIIIICHUTHBIN 50 4,05 1,7 21,1 111 K/K
Hroro 3a oben: 770 40,55 30,3 112,7 934,24
HToro 3a 1eHb: 1150 49,05 46,2 169,9 1282,54

* COOpHHK METOAMYECKMX PEKOMEH/IAIMI [0 OpraHU3aluy MUTAHUS JeTel U HOAPOCTKOB B yupexeHusx oopasosanus Cankr-IlerepOypra,CI16,2008,nmox peaakuueit Kyrkunoit M.H.

** COOpHMK perenTyp O/ ¥ THIOBBIX MEHIO JUI OPraHM3allMi MMTaH!s obyJarommxcs 1-4 kaaccoB o0meodpazoBaTenbHbIX opranu3amuii. Paspadorano ®5YH "Hoocubupcknit HUM rurnens" Pocnorpednanzopa, HoBocubupek -2021

T.




HpnMepﬂoe ABYXHEI€JIbHOC HUKIUYHOC CﬁaﬂaHCHpOBaHHOC MeHI0 0I0IKETHOTO MUTAHUS ropa4ux 3aBTPAKOB U 00e10B

JJIsl OPraHu3aluM NUTaHus o0yvyarommxcs 7-11 j1eT B MyHHIIMNIAJIBHBIX 00pa30BaTeJbHBIX YUpeskaeHus X BeeBoJ10KkcKkoro paiiona,

croumMocThio 117 py0. (3aBTpak-52 pyo,00en - 65 pyo.)

Jenn: 7
[Ipuem numm, HaMMEHOBaHUE OJTFOJT Macca nopuuu ITimeskie BermecTsa (T) OuepreTHyecka
s1 IEHHOCTDH Ne per.
b XK M (kxau)
1 2 4 5 6 7
3aBTpak
Kama u3 mmena u puca mosouHas («Ipyx6a») 150/5 3,75 5,17 17,92 133,5 54-16K**
Slitiio BapeHoe 40 48 4 0,3 56,6 54-60%**
Kodeiinplii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,8 3,5 11,2 91,2 54-23rm**
Baton oOorarieHHbIH 40 2,88 1 19,8 101,2 K/K
DpyKTHI CE30HHBIE (MaHIAPHH) 90 0,74 1,16 6,5 34 K/K
Hroro 3a 3aBTpak: 525 15,97 14,83 55,72 416,5
Ooben

Canar u3 kBareHou kamyctsl (1) 60 0,96 3,06 4,62 49,8 40*
Cyn u3 oBoIIel co CMEeTaHOM 200/5 2,53 411 8,34 80,9 95*
Kotnersl pybneHble 13 NTUIBI 90 16,7 12,8 15,3 243,0 314*
MaxkapoHHBIC U3JIeNTNs OTBAPHBIC 150 55 4.8 31,8 191 331*
HanuTox U3 miogoB MIMIIOBHUKA 200 0,7 0,3 24,4 103 441*
X11ed prxaHO-TIIIEHUIHBIN 50 4,05 1,7 21,1 111 K/K
Hroro 3a oben: 755 30,44 26,77 105,56 778,7
HToro 3a 1eHb: 1280 46,41 41,6 161,28 1195,2

(1) C01.03. B peuentype 61101 B cajate U3 KBAIICHOW KaIlyCThl 3aMEHSETCS JIyK PEMYaThlil Ha JIyK 3eJIeHbli
* COOPHHMK METOJIMYECKHX PEKOMEH/IAINHI 10 OPTaHN3alliN UTAHKSA J€Tel U IOAPOCTKOB B yupexaeHusax oopazosanns Cankr-IlerepOypra,CI16,2008,mox penakmmeii Kyrkunoit M.H.

** COOpHHK peLenTyp G0/ U THIIOBBIX MEHIO Ul OpraHu3aliu nutanus ody4aromuxcs 1-4 kiaccoB 00ieo0pasoBarenbHbix opranusanuii. Paspaborano ®BYH "Hosocubupckuit HUU ruruenst”" Pociorpe6uanzopa, HoBocuGupcek -2021

T.




IIpuMepHoe AByXHeIe/IbHOE HUKIUYHOE COAJTAHCUPOBAHHOE MEHIO OI0/)KETHOI0 MUTAHUS TOPAYHUX 3aBTPAKOB U 00€/10B

AJIsA OpraHm3aluu NMUTAaHUSA oﬁyqamumxcn 7-11 jger B MYHUIHNIAJIBbHBIX 06pa3OBaTeJ'leI>IX YUpexKIACHUusAX BceBoJioxkckoro paiiona,

croumocthio 117 pyo. (3aBTpak-52 pyo,00exn - 65 pyo.)

Jlenn: 8
[Ipuem numm, HaMMEHOBaHUE OJTFOJT Macca nopuuu ITimeskie BermecTsa (T) Ouepreriyecka
s1 IEHHOCTDH Ne pem.
b XK M (kxau)
1 2 4 5 6 7
3aBTpak
Karma Bsa3kasg MaHHas MOJIOYHAS C MACJIOM CIIMBOYHBIM 150/5 5,6 47 38,9 207,7 184*
Crlp (mopuusmMm) 15 3,45 4.45 0,4 54,5 14*
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8 54-2ru
Barton oOoramieHHbIH 50 3,6 1,25 25,7 126,5 K/K
Cox ¢pykroBbiii 0,2 B HHA. yIIAKOBKE 200 1 0,2 19,8 86 442*
Hroro 3a 3aBTpak: 620 13,85 10,6 91,3 501,54
Oben

Canar u3 6/Kk KamycTsl ¢ MOPKOBBIO (1) 60 1 6,1 5,8 81,5 54-83**
Cyn kaptodenbHblit ¢ paconbio co cMETaHOH 200/5 9,2 4,6 16 164,4 99*
[TeyeHb MO-CTPOraHOBCKHU 100 17,7 10,9 6,4 194,7 256*
Kama rpeuneBas paccelmyaras ¢ MacjioM CIIMBOYHBIM 150/5 8,2 6,9 35,9 238,9 54-4r**
Kowmrmor u3 cBexux 010K 200 0,2 0,2 27,9 115 394*
X11eb prxaHO-TIIIIEHUIHBIN 50 4,05 1,7 21,1 111 K/K
Hroro 3a oden: 770 34,65 32,8 109,3 905,5
Hroro 3a neHb: 1390 48,5 43,4 200,6 1407,04

(1) C 01.03. peuenrypa GiroJ] ¢ KarmycToii 6/k 3aMeHsIeTCs Ha calaT U3 IIOMHUIOPOB HIIM HOMHIOP KyCOYKOM
* COOPHHMK METOJIMYECKHX PEKOMEH/IAINH 10 OPTaHN3alliN UTAHKSA JeTel U TOAPOCTKOB B yupexaeHusax oopazosanns Cankr-IlerepOypra,CI16,2008,mox penakimeii Kyrkunoit M.H.

** COOpHHK peuenTyp G0/ U THIIOBBIX MEHIO Ul OpraHu3aliy nutanus ody4aromuxcs 1-4 kinaccoB 00ieoOpa3oBarenbHbix opranusanuii. Paspaborano ®BYH "Hosocubupckuit HUU ruruenst”" Pocniorpe6nanzopa, HoBocuGupcek -2021

T.




IIpuMepHoe AByXHeIe/IbHOE HUKIUYHOE cOAJTAHCUPOBAHHOE MEHIO 0I0/)KETHOI0 MUTAHUS TOPAYHUX 3aBTPAKOB U 00€/10B
A0S OpraHu3aluu MUTAHUs o0ydawmuxcs 7-11 JieT B MyHHIHNAIBHBIX 00pa30BaTe/IbHBIX YUpexIeHnAX BeeBosoxkekoro paiiona,
croumocthio 117 pyo. (3aBTpak-52 pyo,00en - 65 pyo.)

Jlenn: 9
IIpuem numuy, HaMMEHOBaHUE OO Macca nopuuu IuieBsie BemecTsa (T) OHepreTuyecka
s LIECHHOCTh Ne pen.
b XK M (kkan)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
ITyIMHT M3 TBOPOTa C HKEMOM 150/20 18,3 19,5 458 476 225*
Kaxkao ¢ Mmoioxom 200 4.6 4.4 12,5 107,2 54-21rua**
Barton oOoramieHHbIH 20 1,44 0,5 9,9 50,6 K/K
DpyKTHI Ce30HHBIE (510710KO0) 120 0,48 0,48 11,8 56,4 K/K
Hroro 3a 3aBTpak: 510 24,82 24,88 80 690,2
Ooben

Canar U3 MOPKOBH H SI0JI0K 60 0,5 0,06 4,7 49,6 4 FFF*
[m n3 cBexei KamycThl ¢ KapTodeneM U CMETaHOM 200/10 2,5 4,78 6,44 80,2 84*
TedTenu MsCHBIE C COYCOM MOJIOYHBIM 100 11,2 10,2 9,7 289,2 283/368*
Puc otBapHO#t 150 3,7 6,3 32,8 203,0 325*
Yaii ¢ caxapoM U JIHMOHOM 200/5 0,3 0 6,7 27,9 54-3rug**
X7neb prkaHO-TIIIEHUYHBIH 40 2,6 0,5 15,8 78,2 K/K
HTroro 3a oden: 765 25,3 22,44 79,24 728,1
Hroro 3a genn: 1275 50,12 47,32 159,24 1418,3

* COOpPHHK METOAMYECKMX PEKOMEHIAIMI [0 OpraHU3aluy MUTAHUS JeTel U NOAPOCTKOB B yupex/eHusx oopasosanus Caukr-IlerepOypra,CI16,2008,mox penakuueit Kyrkunoit M.H.

** COOpHMK perenTyp O/ ¥ THIIOBBIX MEHIO JUIS OpraHM3allMi TNTaH!s obyJarommxcs 1-4 kaaccoB o0meodpazoBaTenbHbIX opranu3amuii. Paspadorano ®5YH "Hoocubupcknit HUM rurnens" Pocnorpednanzopa, HoBocubupek -2021
r.

****COOPHUK PELENTYp Ha MPOAYKIMIO JUIs MUTaHHs JIeTeil B JOUIKOJIBHBIX 00pa30BaTeIbHbIX yupexaeHusx,Mocksa emu mmoc 2016 r., moJ pepaxiueit MorunsHoro M.IL. u Tyrenssna B.A.




IIpuMepHoe AByXHeIe/IbHOE HUKIUYHOE cOAJTAHCUPOBAHHOE MEHIO 0I0/)KETHOI0 MUTAHUS TOPAYHUX 3aBTPAKOB U 00€/10B
10151 OpraHu3aluu MUTAHUs o0yvawmuxcs 7-11 JieT B MyHUIHNIAIBHBIX 00pa30BaTe/IbHBIX YUpexIeHnAX BeeBosoxkekoro paiiona,
croumocthio 117 pyo. (3aBTpak-52 pyo,00exn - 65 pyo.)

Jenn: 10
[Ipuem numiy, HAUMEHOBaHUE OJIFO.T Macca mopruu IuweBsle BewmecTsa (r) DHepreTuyecka
s IECHHOCTh Ne pen.
b XK M (kkan)
1 2 4 5 6 7
3aBTpak
Kaima Bsa3kas mieHHas MOJIO4YHasA ¢ MaciIoM 150/5 6,4 7,1 30,5 212 184*
Crlp (mopuusmMm) 15 3,45 4.45 0,4 54,5 14*
Yaii ¢ caxapoM 1 JUMOHOM 200/5 0,3 0 6,7 27,9 54-3ru**
Baton oOoraiieHHbIH 40 2,88 1 19,8 101,2 K/K
DpyKTHI CE30HHBIE (aIEIbCHH) 160 1,44 0,3 13 68,8 K/K
Hroro 3a 3aBTpak: 575 14,47 12,85 70,4 4644
Oo6en
Canar u3 CBEKJIIbI C CBIPOM 1 YECHOKOM 60 2,8 11,7 4.2 134,4 48*
Pacconbnuk JICHUHTpaACKHM CO cMeTaHOU 200/5 2,64 4,56 11,44 97,6 91*
Kotnera peiOHas (MuHTaiA) 90 12,69 2,52 7,74 104,31 54-3p**
KaprodensHoe mrope 150 3,1 6 19,7 145,8 54-11r**
Kowmror u3 uzroma 200 0,4 0,1 18,4 75,8 54-4xu**
X7ne0 prkaHO-TIIICHUIHBIH 50 4,05 1,7 21,1 111 K/K
Hroro 3a oden: 755 25,68 26,58 82,58 668,91
Hroro 3a genn: 1330 40,15 39,43 152,98 1133,31

* COOPHHMK METOJIMYECKHX PEKOMEH/IAINI 10 OPTaHN3alliN IUTAHKSA J€TeH U TOAPOCTKOB B yupexaeHusax oopazosanns Cankr-IlerepOypra,CI16,2008,mox penakmmeii Kyrkunoit M.H.

** COOpHHK peLenTyp G0/ U THIIOBBIX MEHIO Ul OpraHu3aliu nutanus ody4aromuxcs 1-4 kiaccoB 00ieo0pasoBarenbHbix opranusanuii. Paspaborano ®BYH "Hosocubupckuit HUU ruruenst”" Pociorpe6uanzopa, HoBocuGupcek -2021

T.




IIpuMepHoe AByXHeIe/IbHOE HUKIUYHOE cOAJTAHCUPOBAHHOE MEHIO 0I0/)KETHOI0 MUTAHUS TOPAYHUX 3aBTPAKOB U 00€/10B
AJ151 OpraHu3aluM MUTAHUs o0ydawmuxcs 7-11 JieT B MyHHIHNIAIBHBIX 00pa30BaTe/IbHBIX YUpexIeHnAX BeeBosoxkekoro paiiona,
croumocthio 117 pyo. (3aBTpak-52 pyo,00exn - 65 pyo.)

Jenn: 11
[Ipuem numuy, HanMeHOBaHKE OIFOT Macca nopuuu [uuieBbie BerecTsa (T) OHepreTudecka
S IIEHHOCTH Ne per.
b K Y (kxau)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
3anekaHKa pucoBas ¢ TBOPOTOM CO CTYIIEHHBIM MOJIOKOM 140/20 9,39 12,34 52,76 361,3 193*
Koelinplii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,8 3,5 11,2 91,2 54-23ru**
Baron oGorarieHHbIi 20 1,44 0,5 9,9 50,6 K/K
@OpyKTHI ce30HHBIE (MaHIAPHH) 90 0,74 1,16 6,5 34 K/K
Hroro 3a 3aBTpak: 470 15,37 17,5 80,36 537,1
Ooben
Orypern cosensrit (1) 60 0,2 0,1 51 9,8 K/K
Bopiir co cBexeit karmycToit, kapTodeneM co cMeTaHOH 200/5 3,5 7 12,2 125,61 76*
Pary u3 xypwutist 200 21 7 17,5 2174 54-22m**
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 6,5 26,8 54-2ru
Barton oOoraiieHHbIH 40 3,16 0,4 19,3 94,4 K/K
X7neb prkaHO-TIIIIEHUYHBIH 50 4,05 1,7 21,1 111 K/K
HTroro 3a oden: 755 32,11 16,2 81,7 585,01
HToro 3a nenb: 1225 47,48 33,7 162,06 1122,11

(1) C01.03. B peuentype 61110/ Orypell COJICHbIH 3aMEHSETCS Ha OI'ypeL CBEKHH

* COOPHHMK METOJMYECKHX PEKOMEH/IAINHI 10 OPTaHN3alliN IUTAHKSA €Tl U IOAPOCTKOB B yupexaeHusax oopazosanns Cankr-TlerepOypra,CI16,2008,mox penakimeii Kyrkunoit M.H.

** COOpHHK peLenTyp G0/ U THIIOBBIX MEHIO Ul OpraHu3aliy nutanus odydaromuxcs 1-4 kiaccoB 00ieoOpa3oBarenbHbix opranusanuii. Paspaborano ®BYH "Hosocubupckuit HUM ruruenst”" Pocniorpe6nanzopa, HoBocubupek -2021
T.



IIpumepHoe 1ByXHeeIbHOE HUKINYHOE c0aTaHCHPOBAHHOE MEHIO 0I0/)KEeTHOI0 MUTAHMS rOPSTYMX 3aBTPAKOB M 00€/10B
JJISl OPraHu3aluy NUTaHus o0yvyarommxcs 7-11 j1eT B MyHHIIMNIAJIBbHBIX 00pa30BaTeJbHBIX YUpeskaeHus X BeeBoJ10KkcKkoro paiiona,
croumMocThio 117 pyo6. (3aBTpak-52 pyo,00en - 65 pyo.)

Jlenn: 12
[Ipuem numm, HaMMEHOBaHUE OJTFOJT Macca mopruu [Mumessie BemecTsa (T)
5 K v DHepreTuyeckas Ne per.
LEHHOCTH (KKaJT)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
Slitio BapeHoe 40 48 4 0,3 56,6 54-60%**
Karmma nieHuynas Mo04YHast ¢ MacjiOM CIIMBOYHBIM 150/5 6,2 8,7 28,1 216,0 54-13k**
Yaii ¢ MOJIOKOM M caxapoMm 200 1,6 1,4 8,6 53,5 54-4ru**
Baton oOoraiieHHbIH 40 2,88 1 19,8 101,2 K/K
Hroro 3a 3aBTpak: 435 15,5 15,1 56,8 427,3
Oben
Ukpa xabaukoBas 60 1,2 1,7 49 75,84 K/K
Cyn kapTodenbHbIi ¢ MaKapOH.U3EIUIMU 200 2,8 7,5 46,9 166,7 100*
Kotiersl Msico-kapTohenbHBIE MO-XJIBIHOBCKH 90 19,5 10,2 19,7 318,4 275*
MaxkapoHHBIC U3JIeNnsl OTBAPHBIE 150 55 4.8 31,8 191 331*
Komrmot u3 cmecu cyxodpykToB 200 0,5 0 19,8 81 54-1xu**
X7ne0 prkaHO-TIIIIEHUYHBIH 50 4,05 1,7 21,1 111 K/K
HToro 3a 00en: 750 33,55 25,9 1442 943,94
HToro 3a 1eHn: 1185 49,0 41,0 201,0 1371,2
HToro 3a Bce qHM: 15180 557,88 523,02 2048,31 14909,91
Hroro cpennee 3a 1eHb: 1265 46,49 43,59 170,69 1242,49

* COOpHHMK METOJIMYECKHX PEKOMEH/IAINHI 10 OPTaHN3alliN IUTAHKSA J€Tel U IOAPOCTKOB B yupexaeHusax oopazosanns Cankr-IlerepOypra,CI16,2008,mox penakmmeii Kyrkunoit M.H.

** COOpHHK peLenTyp G0/ U THIIOBBIX MEHIO Ul OpraHu3aliy mutanus ody4aromuxcs 1-4 kinaccoB 00ueoOpa3oBarenbHbix opranusanuii. Paspaborano ®BYH "Hosocubupckuit HUU ruruenst”" Pocniorpe6uanzopa, HoBocuGupck -2021
T.

Tabnuipl XUMUYECKOT0 COCTaBa U KAJIOPUHHOCTU POCCUHMCKUX MPOAYKTOB nuTanus.CripaBoyHuk.-Mocksa, JleJlu npunt,2007.-276¢. Penakuus Ckypuxuna M.M.; Tyrenssina B.A.
JlomyckaroTcst OTKIIOHEHHS: 1) B cirydae cO0€B MOCTaBKH MPOIYKTOB: PPYKTOB, [HKEMOB, HATUTKOB; 2)CE30HHBIC 3aMEHbI OBOIIIEH U PPYKTOB.



