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 УТВЕРЖДЕНО 

приказом директора 

МОБУ «СОШ «ЦО «Кудрово» 

от 29.08.2025 № 624 
 

 

Расписание  

занятий отделения дополнительного образования детей (ОДОД) с 1 сентября 2025 г. 
№ п/п Название 

объединения 

Педагог, телефон, 

личный 

Идентификатор, 

пароль 

конференции 

ZOOM 

Каби 

нет 

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Физкультурно-спортивная направленность 

1.  Шахматы 

1-5 классы 

Мешин Владимир 

Викторович 

+7 909 716-92-71 

4.2.29 1 

 08.20-9.00    08.00-08.40  

2  08.55-09.35   08.55-09.35  

3 10.10-10.50    09.50-10.30  

4 10.55-11.35    10.40-11.20  

5 11.50-12.30 11.40-12.20     

6  15.25-16.05  16.20-17.00   

7 14.55-15.35  18.05-18.45    

2.  Рукопашный бой 

1-8 классы 

 

Кулаков Кирилл 

Викторович 

8-953-379-50-42 

 

2.5.03 1  

18.00-19.00 

 19.00-20.00  19.00-20.00  

2 19.00-20.00  19.00-20.00  19.00-20.00  

3   18.00-19.00 

 

 18.00-19.00  

4 20.00-21.20  20.00-21.20   

 

 

5 17.20-18.00  17.20-18.00  17.20-18.00  

6   19.00-19.40  17.20-18.00  



Художественная направленность 

3.  ИЗО-студия 

1-6 классы 

Лапщина  

Людмила  

Алексеевна 

+7 927 000-84-04 

4.2.39 1  09.00 - 10.30      

2  10.30 - 12.00      

3  12.30-14.00      

4  14.00 – 15.30      

5  15.30 – 17.00      

6    09.00 - 10.30    

7    12.30-14.00    

8    14.00 – 15.30    

9     09.00 - 10.30   

10    10.30 - 12.00   

11    12.30-14.00   

12    14.00 – 15.30   

13     10.30 - 12.00  

14     12.30-14.00  

15     14.00 – 15.30  

4219 16  12.20-13.50     

4.  Ватная игрушка 

3-9к класс 

Лапщина  

Людмила  

Алексеевна 

+7 927 000-84-04 

4.2.39 1   10.30 - 12.00    

4.2.39 2     15.30 – 17.00  

4.4.01 3 
 14.00--15.30  

 
  

5.  Роспись по керамике 

дереву и ткани 

3-9 классы 

 

Алган Милисса 

Эминовна 

8-981-215-95-46 

 

4.4.01 1   
10.00- 11.30 

 
 

 

2   
11.50-13.20 

 
 

 

3   
14.00-15.30 

 
 

 

Тарасова Светлана 

Сергеевна 

8-903822-94-87 

4   
 

 
 

12.00-13.30 

5   
 

 
 

13.40-15.10 

6   
 

 
 

15.40-17.10 

6.  Вокальная студия 

1-5 классы 

Морозова Дарья 

Александровна 

+7 905 285-11-80 

4.2.16 1 

 

10.55-12.25      

4.2.29 2 12.35-13.15 

13.15-13.55  

 

 

 

 

3 15.40-16.10 

16.10-16.50  

 

 

 

 

Вокальная студия 

5-7 лет 

Лопаткина 

Екатерина 

Эдуардовна 

 

8-931-371-78-54 

ДО   

18.00-18.40 

 

18.00-18.40 

 

 

Вокальная студия 

1-11 клаасы 

  

с 15 ноября 

Саттарова Ольга 

Кадиржоновна 

 

8-981-989-98-36 

4.2.16 1  

 

 

 

 

11.00-11.40 

11.45-12.25 

7.  Ансамбль эстрадного 

танца 

1-5 классы 

 

Пантелеев Виталий 

Викторович 

 

8-951-660-28-01 

2.5.19 1(гр) 

старшие 13.50 – 14.30 13.50 – 14.30 08.20-09.00 13.50 – 14.30   

2  09.00 – 09.40  09.00-09.40   11.00-11:40 

3(гр) 09.40 – 10:20  09.40 – 10.20 09.40 – 10.20   



 

 

 старшие 

4  10.20 – 11.00    10.20-11.00 

5(гр) 

2-3 кл 10.20-11.00  10.20-11.00 10.20-11.00  11.40-12.20 

6 (гр) 

2-3 кл 12.50 – 13.30 12.50 – 13.30  12.50 – 13.30   

7(гр) 

1 кл  12:00 – 12:40 12:00 – 12:40 12.00 – 12.40   

8.  Ритмика и танец 

7 -12 лет 

Рудик Виктория 

Александровна 

8-904553-00-66 

1.2.26 1 12.00 -12.45    12.00 -12.45  

2 
13.00 -13.45  

12.00 -12.45 
   

3 
  

13.00 -13.45 
 13.00 -13.45  

9.  Поэтический клуб 

2-11 классы 

Мустаева Елена 

Сергеевна 

8-906-252-99-30 

 

4.2.29 1   10.00 – 10.40 

10.45 – 11.25 

   

2   14.00-14.40 

14.45-15.25 

   

10.  Гончарное дело 

5-11 классы 

Алган Милисса 

Эминовна 

8-981-215-95-46 

4.4.01 1   15.50 -17.20    

Тарасова Светлана 

Сергеевна 

8-903822-94-87 

2      10.00-11.30 

Игнатьева Наталья 

Сергеевна 

8-999-246-40-20 

3  09.00-10.20     

4  10.40-12.00     

5  12.20-13.50     

6    14.00-15.20   

7    15.40-17.00   

8    17.20-18.40   

11.  Театральная студия 

5-11 классы 

 

Федоркова Наталия 

Анатольевна 

8-911-234-54-35 

 

Актов

ый зал 

или 

2.4.01 

 

Или 

 

(4.2.17

) 

1 17.15-18.00 

/сцена  

17.15-18.00 

/сцена  

  

2  9.50-10.30 / сцена 

 

 10.40-11.20 / сцена 

 

 

3  16.20-17.00 / сцена 

 

  16.20-17.00 / сцена 

 

 

4  17.15-18.00 / сцена 

 

  17.15-18.00 / сцена   

5     9.50-10.30  

10.40-11.20 

/музей или 

4.2.17 

 

6     13.30-14.10    

14.30-15.10  

/музей или 

4.2.17 

 

Портнова Наталья 

Яковлевна 

8-906-286-07-49 

1  12.30-13.10  12.30-13.10   

Социально-гуманитарная направленность 

12.  Театр моды 

«Виктория» 

5-11 классы 

Кузнецова Елена 

Сергеевна 

8-921-301-30-47 

1.4.08 1  10.00 - 10.40 

 10.50- 11.30 

    

2    10.00 - 10.40 

10.50- 11.30 

  



13.  

Телецентр  

«Школа говорит» 

6-11 классы 

Иванова Ирина 

Александровна 

8-911-251-09-06 

4.3.01 1 12.00 – 12.40 

12.45 – 13.25 

     

2     14.30 – 15.10 

15.15 – 15.55 

 

3   14.30 – 15.10 

15.15 – 15.55 

   

14.  Школьный пресс-

центр 

5-11 классы 

Линькова Ирина 

Геннадьевна 

 

+7 927 151-43-73 

4.3.01 1  10.40-12.20     

Коваленко Юлия 

Вячеславовна 

+7-921-925-92-56 

4.3.01 1  10.00-10.40 

10.45-11.25 

    

2    14.00-14.40 

14.45-15.25 

  

15.  Технический 

английский 

9-11 классы 

Ушакова Екатерина 

Игоревна 

8-921-590-14-93 

 

4238 1 17.15-18.45      

2   17.15-18.45    

16.  Деловой английский, 

9-11 классы 

Никонов Руслан 

Викторович 

8-914-521-92-09 

4223 1    16.20-17.45  12.00-13.25 
 каб. 4.2.30 

 

17.  Ораторское 

искусство, 9-11 

классы 

Никонов Руслан 

Викторович 

8-914-521-92-09 

4223 2     15.25-16.45  

Туристско-краеведческая направленность 

18.  Исторический клуб 

 

Гурьянов Павел 

Сергеевич 

 

8-981-758-45-22 

2212-1 1 09.00-10.30      

Арт-

студия 

(рядом 

с акт. 

Залом) 

2 14.10-15.40      

 
Техническая направленность 

19.  Электроника 

3-5 классы 

Лемозерский 

Владислав 

Евгеньевич 

8-981-971-48-63 

 

4.2.19 

Группа 1 

13:30-14:10 

14:15-14:55      

Группа 2   

13:30-14:10 

14:15-14:55   

14:40-15:20 

15:25-16:05 

Группа 3    

13:30-14:10 

14:15-14:55   

Группа 4      

11:40-12:20 

12:25-13:05 

Группа 5      

13:10-13:50 

13:55-14:35 

20.  Лего -  

конструирование 7+ 

(только для 

первоклассников) 

Андреев  

Олег Владимирович 

+7 981 743-61-32 

4.2.26 1  13.25 - 14.45     

2   13.00 - 14.25    

3    12.25 - 13.50   

4    13.55 - 15.20   



5     12.30 - 13.55  

21.  Робототехника, 12+ 

6-11 классы 

Андреев  

Олег Владимирович 

+7 981 743-61-32 

 

4.2.26 1  

10.00 - 11.25      

2 

 17.30 - 18.55     

Технология 

 

6.2-11.50-12.25      

6.1-12.45-13.25      

7.1-14.00-14.40      

7.2-14.55-15.35      

   5.1 -10.40-11.20   

   5.2-11.40-12.20  
 

ПроПроект 14.30 - 15.10     
14.30-15.10 

22.  Робототехника 8+ 

2-6 классы 

Андреев  

Олег Владимирович 

+7 981 743-61-32 

 

4.2.26 1 

 

 10.00 - 11.25    
 

2 

   17.30 - 18.55    

3 

     10.00 - 11.25  

4 

     15.10 - 16.35  

5 

      10.00 - 11.25 

6 
     11.30-12.55 

Казаков Игорь 

Олегович 

+7 963 344-80-89 

4.2.40  
  13.30-14.50    

4.2.40  
  15.25-16.45    

23.  Инфокоммун 

икационные 

технологии 

7-11 классы 

Корягин  

Сергей Андреевич, 

 +7 952 666-31-59 

4.2.21 1 

   

9:30-10:10 

10:15-10:55 

 

 

2 

   

17:00-17:40 

17:45-18:25 

  

 

3 

   

18:30-19:10 

19:15-19:55 

 

 

4 

   

 

17:30-18:10 

18:15-18:55 

 

ПроПроект 

   

 

19:00-20:20 

 

24.  3-Д 

моделирован 

ие и 

прототипиров 

ание, 8+ 

Романова Виктория 

Владимировна 

 

8-912-91844-09 

3.8.02 

 

1   09.00-10.20    

2    09.50-11.10   



2-6 классы 3     16.20-17.40  

25.  3-Д 

моделирован 

ие и 

прототипиров 

ание, 12+ 

6-11 классы 

1 16.20-17.40      

2    08.30-09.40   

26.  

Промышленный 

дизайн,  

5-11 классы 

Мустаев Владислав 

Феликсович 

 

8-999-465-80-80 

3.8.02 1      12.10 - 12.50 

12.55 – 13.35 

2      13.50 – 14.30 

14.35 -15.15 

3      15.20 – 16.00 

16.05 – 16.45 

4      16.50 – 17.30  

17.35 – 18.15 

ПроПроект      18.20-19.00 

19.05-19.45 

27.  

Юный изобретатель 

8-10 классы 

Кадиев Сергей 

Магомедович 

8-981-963-50-49 

 

4.2.21 1  12.40 - 13.10 

13.30 - 14.00 

    

28.  

Киберспорт 

1.3. 09 1 14.00 - 14.40 

14.50 - 15.30 

     

29.  ПРОпроект 4.2.40 1 15.45 – 16.25 

16.35 – 17.15 

     

2  15.25 – 16.05 

16.15 – 16.55 

    

3   15.25 – 16.05 

16.15 – 16.55 

   

4    15.25 – 16.05 

16.15 – 16.55 

  

30.  
Стендовое 

моделирование 

4 – 6 классы  

4221 1    09.00-10.20   

31.  Интернет 

Вещей, 8+ 

(2-5 классы) 

Полякова 

Полина 

Алексеевна 

8-929-262-42-95 

4.2.40 1      10.00 – 11.20 

2      11.30 – 12.50 

Шаймуратов 

Анвар 

Мухатметканович 

 8-953-353-15-05 

3    14.00 -15.25   

32.  Интернет 

Вещей, 12+ 

5-11 классы 

Полякова 

Полина 

Алексеевна 

8-929-262-42-95 

4.2.40 1      13.00-14.20 

2      14.30 -15.50 



3      16.00 – 17.20 

ПроПроект      17.30--18.50 

Шаймуратов 

Анвар 

Мухаметканович 

 8-953-353-15-05 

 

Технология 

 

6.2-11.50-12.25      

6.1-12.45-13.25      

7.1-14.00-14.40      

7.2-14.55-15.35      

   5.1 -10.40-11.20   

   5.2-11.40-12.20   

ПроПроект     17.10 – 17.40 

17.50 – 18.30 

 

33.  Аппаратные средства  

БПЛА, 5-11 классы 

Корягин  

Сергей Андреевич, 

 +7 952 666-31-59 

1.3.09 1   8:00-8:40 

8:45-9:25 

   

2   9:30-10:10 

10:15-10:55 

   

3   11:00-11:40 

11:45-12:25 

   

4   13:00-13:30 

13:35-14:25 

   

5   14:30-15:10 

15:15-15:55 

   

6   16:00-16:40 

16:45-17:25 

   

7   17:30-18:10 

18:15-18:55 

   

34.  Программные 

средства БПЛА, 5-11 

классы 

Корягин  

Сергей Андреевич, 

 +7 952 666-31-59 

1.3.09 1      8:00-8:40 

8:45-9:25 

2      9:30-10:10 

10:15-10:55 

3      11:00-11:40 

11:45-12:25 

4      14:30-15:10 

15:15-15:55 

5 

   

  16:00-16:40 

16:45-17:25 

6 

   

  17:30-18:10 

18:15-18:55 

7      19:00-19:40 

19:45-20:25 

35.  

Язык 

программирования 

Python, 7-11 классы 

Корягин  

Сергей Андреевич, 

 +7 952 666-31-59 

1.3.09 1     8:00-8:40 

8:45-9:25 

 

2     9:30-10:10 

10:15-10:55 

 

3     14:30-15:10 

15:15-15:55 

 

36.  Системное 

администрирование, 

Корягин  

Сергей Андреевич, 

1.3.09 1    8:00-8:40 

8:45-9:25 

  



7-11 класс  +7 952 666-31-59 2     16:00-16:40 

16:45-17:25 

 

3    15:20-16:00 

16:05-16:45 

  

37.  Виар-лаборатория,  

7 класс 

Меньщикова 

Александра 

Дмитриевна 

8-961-609-16-83 

4.2.40 1 11.50-12.30    12.40-13.20  

Естественнонаучная направленность    

38.  Геоинформационные 

технологии и 

экология(ГИС) 

Рогачева Анастасия 

Константиновна 

 

8-901-322-36-82 

4.2.37 1  18.00-19.20     

4.2.38 2   12:00-13:30    

4.2.36 ПроПроект    15:00-16:20   

39.  Нанотехнологии и 

микроэлектроника 

5-11 классы 

Аньчков 

Максим 

Геннадьевич 

8-999-208-64-12 

 

4.2.20 1 

 

     14.00-15.20 

2 

 

     09.30 – 10.50 

 

3      11.00-12.20 

 

4      12.30– 13.50 

 

ПроПроект      08.00 – 09.20 

 

40.  Бионика 

7-11 классы 

Лемозерский 

Владислав 

Евгеньевич 

8-981-971-48-63 

 

4.2.19 

Группа 1 

16:10-16:50 

16:55-17:35      

Группа 2  

14:10-14:50 

14:55-15:35     

Группа 3   

13:30-14:10 

14:15-14:55    

ПроПроект    9:50-10:30 11:40-12:20  

41.  Практическая физика 

8-10 классы 

Куранов Георгий 

Леонидович, 

д.х.н. 

8-911-920-12-77 

 

4.2.29 8 класс    11.00 – 11.40 

11.50 – 12.35 

  

9 класс    13.25 – 14.05 

14.05 – 14.45 

  

10 класс    14.50– 15.30 

15.30-  16.10 

  

Голубым выделены часы внеурочно деятельности и часы из учебного плана школы. 


